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Si bien la Liga de La Leche Internacional (LLLI) no es un grupo de
presion, siempre ha promovido la lactancia y protegido activamente a
las madres que amamantan y a sus bebés.

Como parte de la estructura organizativa de LLLI, La Liga de La
Leche Gran Bretafia (LLLGB) trabaja para promover, proteger y
apoyar a las madres que amamantan y a sus bebés en el ambito
nacional y local en Gran Bretafia. LLLGB esta orgullosa de ser
miembro de la Coalicion del Manifiesto de Lactancia, una alianza
sin precedentes que reune a organizaciones sin fines de lucro,
profesionales y caritativas, entre ellas, las otras organizaciones
principales de apoyo a la lactancia en el Reino Unido (RU), el Royal
College of General Practitioners', UNICEF y el Royal College of
Nursing?. La Coalicion tiene por objetivo mejorar la percepcion de
los beneficios de la lactancia y de su papel en la reduccion de las
diferencias en salud. La Coalicion quiere conseguir el apoyo de
todos los partidos politicos para asegurar que sus principios se
reflejen en las politicas gubernamentales y la legislacion del Reino
Unido.

En el Reino Unido, menos del 2% de los bebés son amamantados
exclusivamente durante los primeros seis meses de vida, tal y como
recomienda la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), y nueve de
cada diez madres dejan de amamantar antes de lo que quisieran.

El Manifiesto de Lactancia delinea siete objetivos claves para que el
gobierno del Reino Unido comience a ocuparse de este tema crucial.
Para descargar una copia del manifiesto dirijase a: www.breastfeed-

ingmanifesto.org.uk.

El trabajo en pos de alcanzar estos siete objetivos claves ayudara a
asegurar que las mujeres, independientemente de su situacion socio-
economica, puedan tomar decisiones informadas acerca de como
alimentar a sus bebés y que sus decisiones cuenten con el respaldo
necesario.

Recientemente LLLGB entregd una postal pre-impresa a cada Lider
de La Liga de La Leche *** y a cada miembro de LLLGB, con la
instruccion de enviar esa postal a su representante en el Parlamento
para solicitarle que apoye el Manifiesto.

LLLGB también alent6 a las Lideres y miembros de LLLGB a que
consideraran firmar en apoyo del Manifiesto en el sitio web



www.breastfeedingmanifesto.org.uk/signup.php. Se espera que, con
ayuda, la Coalicion logre que el Manifiesto sea adoptado por los

principales partidos politicos en el periodo previo a las proximas
elecciones generales.

La implementacion del Manifiesto:

Tendra un efecto significativo sobre las
desigualdades en la salud en el Reino Unido

Mejorara la salud de la nacion

Le ahorrara dinero al Servicio Nacional de Salud

Asegurara que el gobierno del Reino Unido cumpla
los compromisos que ha asumido

Si desea mas informacion al respecto por favor visite
www.breastfeedingmanifesto.org.uk o péngase en contacto con
Phoebe Tait (representante de LLLGB en el comité directivo de la
Coalicion) a la direccion phoebetait@hotmail.com.

Paralelamente, LLLGB apoya activamente el Codigo Internacional
de Comercializacion de Sucedéaneos de la Leche Materna. El informe
global sobre las violaciones al Codigo que cometen las compafiias
multinacionales, “Rompiendo las Reglas, Estirando las Reglas 2007~
es una vergilienza para el Reino Unido. Las Regulaciones de las
Leches de Formula para Bebés y de Leches de Continuacion de 2007
(Inglaterra) no logran cerrar los agujeros en el sistema regulatorio.
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LLLGB tiene representacion en el Grupo pro-Ley de Alimentacion
Infantil (BFLG son sus siglas en inglés), un grupo ad-hoc formado
por organizaciones/agencias de trabajadores de la salud del Reino
Unido que lucha para que la ley del Reino Unido esté en consonancia
con el Codigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de
la Leche Materna y las Resoluciones posteriores de la Asamblea
Mundial de la Salud. E1 BFLG propone una evaluacion exhaustiva
durante el primer aflo de operacion de estas nuevas Regulaciones

y una revision del contenido de las mismas que tome en cuenta
cualquier preocupacion acerca de la publicidad agresiva de la leche
de formula. Para mas informacion visite www.babyfeedinglaw-

group.org.uk

Cuando la Liga de La Leche colabora con otras organizaciones y
trabaja en alianzas como las que describe este articulo, la
probabilidad de mejorar la salud de las generaciones futuras aumenta
y se suma a lo que LLL puede lograr en solitario con su labor de
apoyo a las madres.

***Una Lider de La Liga de La Leche es una madre que ha
amamantado a su bebé por aproximadamente un afio. La
acreditacion la recibe de parte de La Liga de La Leche después
de haber realizado un entrenamiento y haber leido la literatura
correspondiente. La Lider no solo obtiene conocimiento de su
experiencia personal, sino también de la informacidn disponible
a través de los recursos de LLL

Un agradecimiento especial a
la Alianza Mundial Pro Lactancia
Materna por contribuir con la
impresion y distribucién de
esta publicacion.

Ayudar a las madres de todo el mundo a amamantar mediante la ayuda, el apoyo, la informacion
y la formacién de madre a madre, y promover un mejor entendimiento de la lactancia como
elemento importante en el sano desarrollo del nifio y la madre.

La Liga de La Leche Internacional es una organizacién no-gubernamental globalmente reconocida que tiene presencia
en mds de 68 paises. Desde 1956, mas de 43.000 mujeres se han convertido en Lideres, quienes asisten a otras
mujeres que desean amamantar a sus bebés. Para informacién en lactancia, para encontrar una Lider o grupo cercano a
tu drea, o para ordenar materiales, visita http://www.llli.org o llama a 800-LALECHE (dentro de los Estados Unidos).



